
Mémento

Utiliser ses Restes de Laine

1/ Tricoter utile pour la maison 

a) Tricoter des lavettes, des éponges

Le site Drops regorge de très jolis modèles
Lien vers le site Drops

b) Les pulls à Mug et Sous-tasse

Retrouvez 2 modèles dans la tricothèque

Lien pour rejoindre la tricothèque, le mot de passe est : jetricote
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c) Tricoter des gants, des petites serviettes pour les mains

Là aussi le site Drops est parfait avec tous ses modèles gratuits
Lien vers un ensemble gant de toilette et serviette

d) Tricoter des maniques

On peut choisir un coton très épais. On peut tricoter 2 carrés semblables et insérer 
entre 2 carrés un carré de film qui réfléchit la chaleur (comme une housse de table de 
fer à repasser recyclée)

Modèles de maniques sur Drops

e) Housse de balai Swiffer

Il est possible de tricoter une housse réutilisable pour un balai de type swiffer.
Ces images pourront vous donner des idées pour créer votre propre housse :

Un premier modèle.
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Les différentes étapes d'un second modèle.

f) Petites Pochettes

Modèle de pochette Drops

Un modèle basique de pochette murale se trouve dans la tricothèque.
Lien de la tricothèque et mot de passe : jetricote
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Autre modèle de pochette chez Drops

2/ S'amuser avec sa créativité

a) Carte créative

Un exemple de carte avec un petit tricot et 2 grands cure-dents

Carte de Véronique

b) Habits de Poupées

Le blog Chez Laramicelle propose de très beaux habits de poupées.
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c) Tricoter des petits jouets

Un modèle de petit lapin est accessible dans la tricothèque.
Lien de la tricothèque et mot de passe : jetricote

Mon modèle de petites poupées à tricoter : «     Les Minipilies     » disponible sur Makerist
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3/ Customiser avec les restes de laine

a) Les Pompons

On peut customiser avec des pompons

b) Les Petits Nœuds 

Les petits nœuds tricotés décorent joliment vos objets.

Le modèle est accessible aux grands débutants et se trouve dans la tricothèque (mot 
de passe : jetricote)
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c) Les Petits Cœurs 

Ils sont aussi parfaits pour customiser divers vêtements ou objets
Un tuto vidéo reprend le patron qui se trouve dans la tricothèque (mot de passe : 
jetricote)

Lien du tuto vidéo

d) Broderie

Il est possible de broder d'autres tricots grâce à des restes de laine
Cet article recense 4 manières de décorer vos tricots et vous présente un tuto vidéo 
sur les broderies.
Article : 4 façons de décorer ses tricots

Lien du tuto vidéo
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Voici un exemple de 3 bonnets très différents grâce à des détails qui pourraient être 
brodés.

Modèles en anglais de Little Red Window

4/ Mélanger les fils et les couleurs

a) La couverture patchwork

Cette couverture est à réserver pour les personnes patientes et d'un niveau plutôt 
avancé.
On peut la réaliser avec toutes sortes de fils. Les carrés peuvent être réalisés avec des 
fils de tailles différentes et les carrés peuvent être de tailles différentes.
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b) La couverture en ligne

Cette couverture en ligne est un peu plus facile à réaliser. On pourra cependant 
soigner par la suite les bordures qui risquent d'être irrégulières.
On commencera la couverture en prenant les aiguilles qui correspondent à la taille 
demandée par le fil le plus épais.
Pour continuer le tricot avec ces aiguilles les plus épaisses, on tricotera ensemble 
plusieurs fils.
On suivra la règle présentée ci-dessous pour associer les fils.

Si vos fils ne sont pas tous de la même épaisseur, voici comment procéder:

1.Choisissez toutes les pelotes que vous voulez utiliser pour votre projet.

2.Basez-vous sur le fil le plus épais pour choisir quelles aiguilles utiliser.

3.Pour les fils plus fins, associez les 2 par 2 voire 3 par 3.
Quand ils sont associés 2 par 2, on considère que 2 fils de la même épaisseur associés
correspondent à:

l’épaisseur du fil le plus épais + la moitié de l’épaisseur du fil le moins épais
Exemple:

2 fils se tricotant avec des aiguilles 5 mm:

5 mm + 5 mm/2 = 5 + 2,5 = 7,5 mm

Autre exemple:

1 fil se tricotant avec des aiguilles 6 mm et 1 deuxième se tricotant avec des aiguilles 
3 mm.

6 mm + 3 mm/ 2= 6 + 1,5 = 7,5 mm

Dernier exemple :

1 fil se tricotant avec des aiguilles 4 mm et 2 fils se tricotant avec des aiguilles 2 mm.

4mm + 2 mm / 2 + 2 mm / 2 = 4 + 1 + 1 = 6 mm
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c) Fils identiques

Si vous avez plusieurs fils identiques de couleurs variées, vous pouvez tricoter des 
vêtements multicolores sans souci.

Vous pouvez aussi tricoter des jacqards avec ces fils.

5/ Le Tricot Solidaire

a) Le tricot pour les sans-abris

Couvertures, mitaines, bonnets, chaussettes, écharpes, les besoins sont nombreux.

Deux modèles de mitaines se trouvent dans la tricothèque, ainsi que des bonnets et un
snood.

Lien de la tricothèque (mot de passe : jetricote)
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Vous pouvez vous tourner vers l'association «     Tricot pour les Sans-Abris     ».

Le secours populaire, les restos du cœur de vos régions peuvent aussi être intéressés 
par vos dons. Contactez-les pour vous en assurer.

Il est également possible et souvent plus simple de proposer directement vos tricots 
aux sans-abris. Parfois, on n'ose pas et pourtant les personnes sont souvent très 
touchées. Ce cadeau en direct vous permettra d'apporter concrètement de la chaleur et
du réconfort à ces personnes qui se sentent souvent invisibles.
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b) Tricoter pour les bébés prématurés

Pour les bébés prématurés, il faut sélectionner des fils acryliques, si possible prévu 
pour la layette.

C'est important que ces fils puissent passer en machine à de hautes températures.

Ces deux articles vous permettront de découvrir Thali et Stella qui proposent sur leur 
site respectif des modèles pour prématurés.

L'interview de Thali

L'interview de Stella

Pour proposer vos tricots, vous pouvez contacter les services de Néonat de votre 
région et les maternités de vos régions. Vous pouvez également vous tourner vers 
l'association «     A Bras Cadabra     ».

c) Les petits bonnets Innocent

Avec les tout petits restes de laine, on peut tricoter des bonnets pour la marque de jus 
de fruit « Innocent ».

Cette marque organise chaque année une collecte de fond pour l'association « Petit 
Frère des Pauvres »

Voici le lien pour participer à cette opération : Les Bonnets Innocent

Si vous ne souhaitez pas tricoter vos restes de laine, vous pouvez les offrir à des 
associations, centres de loisir, centres sociaux, écoles, maisons de retraite...

Joyeux Tricot et à bientôt !
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