
Les mitaines d'Eugénie

Échantillon : 24 mailles, 32 rangs = 10 cm
Fil choisi : Air de Drops, coloris « bleu jeans ».
Aiguilles : 4 mm avec câble de 40 cm ou inférieur

Tricot en rond     :

Avec des aiguilles circulaires de 4mm, monter 36 mailles.
Utilisez la technique du Magic Loop et tricoter 8 rangs (= 2,5 cm) de côtes 2/2 en commençant par 
2 mailles endroit.
Après les côtes, on tricote le point fantaisie sur 30 rangs (environ 14 cm) de cette façon :
Anneau marqueur, 6 mailles en jersey endroit, anneau marqueur, 30 mailles au point de riz.
Répéter ce rang sur les 29 rangs suivants.
Au rang 5 du point fantaisie puis tous les 12 rangs : faites une torsade sur les 6 mailles en jersey :

• Passer les 3 premières mailles sans les tricoter sur une aiguille à torsades ou une aiguille 
double pointe (aiguille auxiliaire).

• Placer cette aiguille auxiliaire à l'arrière de l'ouvrage.
• Tricoter les 3 mailles suivantes au point jersey endroit.
• Tricoter les 3 mailles en attente sur l'aiguille auxiliaire.

Après 30 rangs de point fantaisie (9,5 cm après le début du tricot), créez l'ouverture pour le pouce. 
Tricotez en aller-retour ainsi : tricoter 6 mailles en jersey endroit puis 6 mailles au point de riz, 
faites demi tour : tricoter 6 mailles au point de riz, 6 mailles en jersey envers, 24 mailles au point de
riz. Faites demi tour : 24 mailles au point de riz, 6 mailles en jersey endroit, 6 mailles au point de 
riz...
Continuez ainsi sur 24 rangs d'ouverture.
Sur un rang endroit, reprendre le tricot en rond.
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Tricoter de nouveau 6 rangs en Magic Loop en poursuivant le motif du point fantaisie : 6 mailles 
jersey endroit, 30 mailles au point de riz.
Après ces 60 rangs de point fantaisie, faites de nouveau 8 rangs de côtes 2/2 (= 2,5 cm). 
Quand la mitaine fait environ 19 cm de hauteur, rabattre les mailles grâce à un rabattage souple.

Faites une seconde mitaine de la même manière, mais faites ces 2 modifications :
• Vous ferez les torsades à la même régularité : la première au 5ème rang après les côtes et les 

suivantes tous les 12 rangs. Vous placerez cependant l'aiguille auxiliaire sur le devant du 
tricot afin que les torsades soient en miroir.

• Placez ainsi l'ouverture du pouce :
Rang 1 : Tricoter 6 mailles jersey endroit, tricoter 24 mailles au point de riz, faites demi-tour
Rang 2 : Tricoter 24 mailles en point de riz, 6 mailles en jersey envers, 6 mailles au point de riz, 
faites demi-tour.
Rang 3 : Tricoter 6 mailles au point de riz, 6 mailles en jersey endroit, 24 mailles au point de riz, 
faites demi-tour. 

Répéter les rangs 2 et 3 jusqu'à 24 rangs d'ouverture. 

Variation avec pouce : 

Relever environ 24 mailles autour de l'ouverture du pouce. Tricoter en rond au point de riz sur 3 
rangs.
Placer un anneau marqueur en bas de l'ouverture et en haut de l'ouverture. Cela nous permettra 
d'avoir des repères pour les diminutions.
Vous avez 12 mailles entre chaque marqueur et sur chaque aiguille.
Rang A :
Aig 1 : En gardant bien le motif du point de riz sauf pour les diminutions.
Tricoter 1 maille, tricoter 2 mailles ensemble, tricoter jusqu'à 3 mailles avant la fin des mailles de 
cette aiguille 1, faire un surjet simple, tricoter une maille. 
Aig 2 : même opération
Vous faites donc 4 diminutions par rang A.
Rang B :
Tricoter sur les deux aiguilles au point de riz. Suite aux diminutions, votre point de riz risque d'en 
être un peu perturbé mais ce n'est pas très gênant.
Répéter les rangs A et B 2 autres fois.
Vous avez alors 6 mailles sur chaque aiguille = 12 mailles.
Tricoter 8 rangs de côtes 2/2 et rabattre souplement.

Vidéos explicatives     :

- Magic Loop

- Rabat élastique des mailles

Conseils, astuces et formations tricot avec Aline
 sur www.le-blog-tricot.com
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